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～ 早めの冬用タイヤの装着・タイヤチェーンの携行 ～

広げよう　事故ゼロしまねの　思いやり

冬道の高速道路

交通規制などを確かめてから進入する アクセル、ハンドル、ブレーキはあくまでもゆるやかに操作する

適正な車間距離を保って、流れに乗って走る 路面や視界状況の変化を早め早めに読みとって対処する

前者のブレーキランプが点灯したら直ちに減速する

★冬季の高速道路は速度規制がされていた
り、途中で通行止めになっていたりするこ
とが少なくない。これらを確かめないで進
入すると、予定時間に狂いが生じ、無理な
運転を招くことにもなる。

★高速走行での急加速や急激な進路変更、
急ブレーキはスキッドやスピンを招き、事故
に直結しやすい。一般道路以上に、ゆるや
かな加速と減速、ゆるやかなハンドル操作
を徹底することが大切。

★車群の流れに逆らって自分勝手なペースで
走ると、夏場以上に予想外の危険に直面し
やすい。車群の流れの変化を早め早めに
読みとり、その流れに逆らわず、かつ適正な
車間距離を保って走行することが大切。

★切り通しやトンネル、橋・高架部などは、路
面状況が一変していたり、局地的な地吹雪
になっていることが少なくない。地形や景
観の変化に目配りし、早めに読みとり、事前
に減速して接近することが大切。

★ブレーキランプが点灯した前車に、うかつ
に急接近すると、追突する危険が大きい。
たとえ、さしたる危険が感知されなくても、
すかさず減速し、それまでの適正な車間距
離を保つことが賢明。

広げよう　事故ゼロしまねの　思いやり
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平成３０年１０月末現在の交通事故発生件数（島根県内の高速道路）
事故別

路線別

人身事故 物件事故 H３０年
合　計H ２９ H３０ H ２９ H３０

安来道路（鳥取県境～東出雲 IC） ３ ０ ４３ ４４ ４４

松江道路（東出雲 IC ～松江玉造 IC） ５ ４ ８９ ８０ ８４

山陰自動車道（松江玉造 IC ～出雲 IC） ３ ２ １１２ １０６ １０８

松江自動車道（宍道 JCT ～広島県境）） ２ ３ ４７ ４９ ５２

松江だんだん道路（松江 JCT ～川津 IC） ７ ３ １９ ２４ ２７

江津道路（江津 IC ～浜田 JCT） ０ ０ ８ １０  １０ 

浜田自動車道（広島県境～浜田 JCT） １ １ ３３ ３３ ３４

浜田道路（浜田 IC ～原井 IC） ３ ４ ２５ ３３ ３７

浜田三隅道路（原井 IC ～石見三隅 IC） １ ０ ２１ ３５ ３５

中国道（山口米山県境～六日市 IC ～山口深谷県境） ０ ０ １０ ２１ ２１

合　　　　　計 ２５ １７ ４０７ ４３５ ４５２

特  

徴

 ・　事故態様は、　車両単独が　　３１５件　約７０パーセント
　　　　　　　　  追突事故が　　　７０件　約１５パーセント
 ・　原因別は、　　前方不注視が　２４０件　約５３パーセント
　　　　　　　　  安全速度が　　　９０件　約２０パーセント

～ ぶつかるよ  ながら運転  じこのもと ～

安全速度を守る 割り込みをしない 路肩走行をしない 十分な車間間隔をとる 脇見運転をしない

高速道路安全運転 5 原則高速道路安全運転 5 原則



カチ
ッ

　高速道路等では、運転席・助手席だけでなく後
部座席も必ずシートベルトを着用してください。
また、６歳未満のお子様を同乗させる場合、チャ
イルドシートの使用も義務づけられています。
チャイルドシートは、お子様の体格と車に合った
安全性の高いものを使用しましょう。

① 腰ベルトは腹部にではなく、腰骨にかかるように
② 肩ベルトは、肩の中心位置になるように
③ べルトは、ねじれのないように
④ バックルは、「カチッ」の音を確認

シートベルトの正しい使い方

全席シートベルト着用は義務です！

平成 30 年度
島根県交通安全ポスターコンクール
入  賞  作  品
出雲市立遙堪小学校　６年

　嘉　儀　夏　実  さんの作品

～ ぼく安心  チャイルドシートに  抱かれてる ～

　　　　あおり運転等は
　　　　　 やめましょう！危険！

あおり運転をしない、
させないために

あおり運転等
にあった場合

★相手の立場に立った思いやり運
　転、譲り合い運転の励行
★ドライブレコーダーの活用

みんなが交通ルールとマナーを守って、
安全で快適な交通環境をつくりましょう！

★駐車場等の交通事故
　に遭わない場所に避
　難し、１１０番通報

いわゆる「あおり運転」等とは、
　　 ●   車間距離を詰めて、前車に進路を譲る
　　  よう強要したり、速く走るよう挑発する
　　 ●   幅寄せや急な割り込み、不必要な急ブ
　　  レーキをかけるなどにより、相手を威嚇
　　  したり嫌がらせをする
　などの危険運転のことで、
　重大な交通事故につながる悪質・危険な行為です。



●看板・ポスター、チラシ等の掲出・配布
●テレビ、ラジオによる広報等

●高齢者、児童・生徒に対する交通安全
　出前教室
●法令講習会の開催等

●交通安全子供自転車大会
●交通安全シルバー自転車大会
●交通安全ポスター・作文コンクール

●交通安全功労者・優良運転者・優良団
　体表彰等

●交通安全ボランティア団体への支援
●新入学（園）児への「交通安全グッズ」
　の贈呈等

交通安全協会は、交通事故のない安全で安心して住める地域社会の実現を目指して、住民の
皆様をはじめ関係機関・団体等と連携・協働による、いろいろな交通安全活動を行っています。

＊ 各種交通安全活動 ＊
広報・啓発

交通安全教育

各種大会等の開催

交通安全表彰

そ の 他

交通安全活動は
人命を守る最高のボランティアです
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交通安全活動は
人命を守る最高のボランティアです


